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Речевые игры  

«Профессии, инструменты» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Физминутка «Профессии» 
Много профессий на свете у нас!   (Руки на поясе – повороты туловища 

вправо-влево) 

 О них поговорим сейчас:              (Развести руки в стороны) 

Вот швея рубашки шьет,                (Движения воображаемой иглой) 

Повар варит нам компот,               (Мешаем поварешкой) 

 Самолет ведет пилот -                  (Руки – в стороны) 

На посадку и на взлет.                   (Присесть с расставленными в стороны 

руками, затем встать) 

Доктор ставит нам уколы             (Скрестить пальцы над головой, движения: 

ладонь – кулак) 

 И охранник есть у школы.           (Руки – согнуты в локтях, силовой жест) 

Каменщик кладет кирпич ,           (Попеременно кладет кисти рук одна на 

другую сверху – вниз.) 

А охотник ловит дичь                   (Делают бинокль из пальчиков) 

Есть учитель, есть кузнец,           (Загибают пальцы, перечисляя профессии) 

Балерина и певец, чтоб профессии иметь,   (Разгибаем пальцы) 

Надо много знать, уметь              (Повороты кистями - тыльная сторона 

ладошки) 

Хорошо дружок учись!                (Погрозить пальчиком) 

И, конечно, не ленись!                 (Отрицательное движение головой) 

  

Пальчиковая гимнастика «Поварята» 
Муку в тесто замесили, 

(Сжимают и разжимают пальчики.) 

А из теста мы слепили: 

(Прихлопывают ладошками, «лепят».) 

Пирожки и плюшки, 

(Поочередно разгибают 

Сдобные ватрушки, 

пальчики, начиная с мизинца) 

Булочки и калачи 

- Всё мы испечём в печи. 

Очень вкусно! 

(Обе ладошки разворачивают вверх.) 

  

 



Артикуляционная гимнастика  

«Для его профессии нужны» 
Повар испек нам блины (упражнение «Блинчик») и сварил варенье 

(упражнение «Вкусное варенье» широким краем языка облизать верхнюю и 

нижнюю губу по кругу) 

Пожарный тушит пожары (упражнение «Трубочка» вытягиваем губы вперёд 

длинной трубочкой) 

Стоматолог лечит наши зубы (упражнение «Чистим зубки» улыбнуться, 

показать зубы, приоткрыть рот и кончиком языка почистить сначала нижние зубы, 

потом верхние) 

Швея сшила красивый костюм (упражнение «Иголочка») 

А маляр покрасил стены в новой квартире (упражнение «Маляр» приоткрыть 

рот и «погладить» кончиком языка твёрдое нёбо, делая движения языком вперёд-

назад) 

Все профессии одинаково полезны и нужны! (упражнение «Улыбочка») 

 

1.      «Какой, какая?» 

Летчик какой? – 

Учитель какой? – 

Водитель какой? – 

Грузчик какой? – 

Строитель какой? – 

Врач какой? – 

Танцовщица какая? – 

Воспитательница какая? – 

  

2.      «Много кого?» 

водитель – водителей 

врач — …                                                       швея — … 

учитель — …                                                 капитан — … 

рабочий — …                                                 водитель — … 

пожарный — … 

летчик — … 

геолог — … 

медсестра — … 

буровик — … 

повар — … 

воспитатели — … 



3.      «Кто где работает» 

В магазине работают продавец, кассир, товаровед, уборщик 

В больнице работают … 

На стройке работают … 

В детском саду работают … 

В поле работают … 

В ресторане работают … 

В школе работают … 

  

4.      «Что кому пригодится»  

(приведен перечень возможных ответов ребенка) 

Учителю пригодятся – указка, учебник, мел, доска, компьютер… 

Повару пригодятся – кастрюля, сковорода, нож, овощерезка, электропечь… 

Водителю пригодятся – автомобиль, запасное колесо, бензин, инструменты… 

Художнику пригодятся – кисти, мольберт, глина, краски. 

Продавцу пригодятся – весы, товар, фартук, касса, деньги… 

Врачу пригодятся – халат, шапочка, медицинская карта, ручка… 

Пожарному пригодятся – каска, шланг, вода, огнетушитель… 

Швее пригодятся – ножницы, ткань, швейная машина, иглы.. 

Воспитателю пригодятся – сказки, игры, песни, игрушки… 

Плотнику пригодятся – топор, пила, гвозди, доска, рубанок. 

Строителю пригодятся – кирпичи, цемент, дверь, рама. 

Парикмахеру пригодятся – ножницы, фен, зеркало, расческа, заколки. 

  

5.      «Угадай профессию» 

Маленькие дети, прогулки, игры – 

Корабль, тельняшка, море – 

Небо, самолёт, аэродром – 

Двор, метла, урна – 

Сумка, газета, письмо – 

Фотоаппарат, плёнка, квитанция – 

Дом, кирпич, подъёмный кран – 

Автобус, деньги, билет – 

Книга, библиотека, читатель – 

  

 

 

 



6.      «Что будет, если?» 

Если бы не было строителей, то… 

Если бы не было водителей, то… 

Если бы не было парикмахеров, то… 

Если бы не было дворников, то… 

Если бы не было учителей, то… 

Если бы не было полицейских, то… 

Если повара перестанут готовить пищу? 

Если врачи перестанут лечить людей? 

Если все водители откажутся сесть за руль? 

Если дорожная служба перестанет следить за состоянием дорог? 

  

Кем я стану, когда вырасту  

(составить рассказ по скелету) 

1)      Кем ты хочешь стать, когда вырастешь? 

2)      Чем занимаются люди этой профессии? 

3)      Каким должен быть человек этой профессии? (личностные качества) 

4)      Какую пользу приносит эта профессия людям (обществу)? 

5)      Что ты уже умеешь делать, чтобы стать … (название профессии)? 

  

8.      «Доскажи словечко или Рифмы» 

 

Мы в профессии играем 

По душе их выбираем, 

И мечтаем поскорее 

Мамы с папой стать взрослее, 

Чтоб не просто так мечтать, 

А кем быть решить и стать. 

Саша гордо самолет 

На веревочке везет. 

Он готовится к полетам, 

Значит, вырастет... (пилотом) 

У пилота Боря друг 

Красит краской все вокруг. 

На окне рисует дождик, 

Значит, вырастет… (художник) 

У художника сестренка 

Петь умеет очень звонко. 



Подпевают Насте птицы, 

Значит, вырастет... (певица) 

Наш ученый с другом Васей 

Плавал дома на матрасе. 

Ловко обогнул диван 

Вася, храбрый… (капитан) 

Капитана Ксюша с Жанной 

Заразили кашей манной. 

А потом лечили щами. 

Стать хотят они…(врачами) 

Наш спасатель ходит парой 

С доброй девочкой Тамарой. 

Лечит та зверей отваром, 

Хочет стать… (ветеринаром) 

Был столяр на дне рожденья 

У Володи в воскресенье. 

Папа Вовке автомат 

Подарил, чтоб рос... (солдат) 

А солдат в отставку подал, 

Ведь его погоны продал 

Толя, маленький хитрец - 

Подрастает… (продавец) 

   

9.      Загадки 

Мастер он весьма хороший, 

Сделал шкаф нам для прихожей. 

Он не плотник, не маляр. 

Мебель делает... (столяр) 

  

Правила движения 

Знает без сомнения. 

Вмиг заводит он мотор, 

На машине мчит... (шофер) 

  

Темной ночью, ясным днем 

Он сражается с огнем. 

В каске, будто воин славный, 

На пожар спешит... (пожарный) 

  



Кирпичи кладет он в ряд, 

Строит садик для ребят 

Не шахтер и не водитель, 

Дом нам выстроит... (строитель) 

  

Кто плывет на корабле 

К неизведанной земле? 

Весельчак он и добряк. 

Как зовут его? (Моряк) 

  

С ним, наверно, вы знакомы. 

Знает он про все законы. 

Не судья, не журналист. 

Всем совет дает... (юрист) 

  

На посту он в снег и в зной, 

Охраняет наш покой. 

Человек, присяге верный, 

Называется... (военный) 

  

Стук летит из-под колес, 

Мчится вдаль электровоз. 

Поезд водит не таксист, 

Не пилот, а... (машинист) 

  

В фильмах трюки выполняет, 

С высоты на дно ныряет 

Подготовленный актер. 

Быстрый, смелый... (каскадер) 

  

Тонкой палочкой взмахнет — 

Хор на сцене запоет. 

Не волшебник, не жонглер. 

Кто же это? (Дирижер) 

 


